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Gabelstaplerlehrgang
Für Front-, Seiten- und Schubmaststapler
Theorie verstehen. Praxis trainieren. Sicher arbeiten.

TEILNAHMEGEBÜHR

220,00 €
zzgl. MwSt. pro Person

DAUER

2 Tage
jeweils 08:00 - 16:00 Uhr

LEHRGANGSZIEL

Qualifizierung
als Gabelstaplerfahrer/in

Im Preis enthalten: Frühstück und Getränke.

01 Für wen ist der Lehrgang geeignet?

Für Personen, die als Gabelstaplerfahrer oder Gabelstaplerfahrerin tätig werden möchten. Der zweitägige
Lehrgang verbindet theoretische Grundlagen mit praktischen Fahr- und Ladeübungen.

02 Das sind die Inhalte
THEORIE PRAXIS

Rechtliche Grundlagen und Unfallverhütung

Bauarten von Staplern und
Mitgänger-Flurförderzeugen

Hebelgesetz, Standsicherheit, Massenträgheit und
Schwerpunkt

Sicherheitseinrichtungen und Rückhaltesysteme

Tragfähigkeit und Tragfähigkeitsdiagramme

Sichere Fahrweise und Prüfung vor Arbeitsbeginn

Kommissionieren, Regalsysteme und
Bodenbelastung

Abfahrtskontrolle

Feinfühliges Anheben und Absetzen von Lasten

Stabile Schwerpunktlage der Last

Lasten in der Höhe aufnehmen und absetzen

Perfektionstraining

Förderung möglich
Eine Förderung durch die Agentur für Arbeit oder das
Jobcenter ist möglich. Bitte klären Sie die
Voraussetzungen vor der Anmeldung.

Fachlicher Rahmen
DGUV Vorschrift 68 „Flurförderzeuge“ und DGUV Grundsatz 308-001 (vormals BGV D27 bzw. BGG 925). Für den
selbstständigen betrieblichen Einsatz sind zusätzlich eine gerätespezifische Einweisung, eine betriebliche Unterweisung und
die schriftliche Beauftragung erforderlich.
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